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Physiotherapie 

Zusammen mit unserem
Physiotherapeut, Gregor Wedell,
finden bei uns quartalsweise
kostenlose Physiotherapien statt

Wir wollen unseren
Mitarbeiter*innen bei
gesundheitlichen Beschwerden,
wie z.B. Rückenschmerzen,
Knieschmerzen, usw.
unterstützen und diese
gemeinsam behandeln.

Diesen Sommer ist es wieder
soweit! Wir feiern den Sommer
unter dem Thema 80's!

Unsere Mitarbeiter*innen
erwarten eine Liveband, massig
Fun, reichlich Getränke und
Speisen

In den letzten Wochen haben unsere Azubis aus den ersten
beiden Lehrjahren an zwei spannenden internen Schulungen
teilgenommen. 

Von der Wareneingangsschulung bis zur Fahrerschulung
haben sie einen Blick hinter die Kulissen geworfen. 

Theorie? Check! Praxis? Oh ja! Bei der Fahrerschulung durften
sie sogar unsere Fahrer*innen auf ihren Touren begleiten und
sie unterstützen. 

Azubi-Schulungen 

Wareneingangschulung

Fahrerschulung



Prozessoptimierungen

Unser erster Gesundheitstag in diesem Jahr war auf
das Thema “mentale Gesundheit” ausgerichtet. 

Hierbei haben wir gemeinsam mit der Gienger
München KG coole Aktionen vorbereitet.

Es gab ein individuelles Coaching, ein individuelles
Schlafcoaching und ein Training zu mentaler Stärke. 

Zusammenfassend war es ein gelungener
Gesundheitstag mit tollen Aktionen und guten
Gesprächen. 

Wir freuen uns auf die weiteren Gesundheitstage in
diesem Jahr. 

Gesundheitstag 1.0 in 2024

Insgesamt steht die
Verschlankung unserer
Prozesse in Verbindung
mit datengetriebenen
digitalen Tools im Fokus. 

Daher gehen wir
zusammen mit den
Lösungen des Start Up’s
“Celonis” und mit dem
etablierten
Beratungsunternehmen
“IBM” unseren Zielen
nach. 

Beide helfen uns unsere
Daten zu verwerten um so
unsere Prozesse zu
verschlanken, um sie
insgesamt zu optimieren.


